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Nahrada jidla pro kontrolu hmotnosti

Diky perfektni kombinaci vysoce kvalitnich bilkovin, viakniny, vitamind a mineralnich latek poskytuje
Formula 1 jak skvélou vyzivu, tak i pohodli v jednom lahodném koktejlu. Vychutnejte si Formula 1 jako
vyzivnou snidani, obéd neho vecefi pro podporu vaseho aktivniho Zivotniho stylu a vasich cili v oblasti
regulace vahy*. Koktejl Formula 1 obsahuje 25 vitamint a mineralnich latek véetné vitaminu D, ktery
pfispiva' k normalni funkci imunitniho systému, a vitaminu C, ktery prispiva ke snizeni miry unavy a
vycerpani. Formula 1 je vyrobena z pfisad pochazejicich ze zdroj vhodnych pro vegany, je bez lepku

a neobsahuje Zadna uméla aromata. Jiz nemusite volit mezi zdravym jidlem a pohodlim - pfiprava
koktejlu Formula 1 je rychl a snadna! NAVOD K POUZITI: Vychutnejte si koktejl Formula 1 jako vyzivné
jidlo kazdy den. Jemné protiepejte nadobku pred kazdym pouZitim, aby se obsah uvolnil. Smichejte dvé
polévkové Izice (26 g) prasku s 250 ml studeného, polotucného mléka (1,5 % tuku). Vychutnejte si tento
vyrobek spolu s vyvazenou a rozmanitou stravou, jako soucast vaseho zdravého, aktivniho Zivotniho stylu. Navdtivte
stranky myherbalifeshake.com, kde najdete dalsi recepty koktejldi a doporucené porce. * Pro kontrolu hmotnosti:
Nahrazeni dvou z hlavnich dennich jidel pfi nizkoenergetické dieté nahradou jidla prispiva ke snizeni hmotnosti.
Nahradte dvé denni jidla lahodnym koktejlem Formula 1 a doprejte i jedno vyvazené jidlo. * Pro vyvazenou
vyzivu a udrzeni vahy: Nahrazeni jednoho z hlavnich dennich jidel pri nizkoenergetické dieté nahradou jidla
prispiva k udrZeni hmotnosti po jejim snizeni. Nahradte jedno denni jidlo lahodnym koktejlem Formula 1a dopfejte
i dvé vyvazend jidla. Dosahnéte sych dennich kalorickych cilf pridavnou konzumac wyzivnjch svacin. Skladujte
dobfe uzavrené na chladném a suchém misté. 30-denni zaruka raceni penéz. Tento produkt wyroben§ vihradné pro Herbalife
Nutriion je mozné zakoupit pouze prostiednictvim nezévisljch distributor Herbalife Nutriton. Tento vyrobek je vhodny pouze jako soucést
nizkoenergetické vyzivy, pritom soucdsti denni stravy maji byt i bézné pokrmy v kombinaci s pravidelnou fyzickou
aktivitou. Je dlefité dodrzet dostatecny dennf prijem tekutin. Dodrzujte vySe uvedené pokyny. Herbalife Nutrition
radi konzultovat se svym Iékarem pred zapocetim jakéhokoli programu na kontrolu vahy. Zdravy program na
kontrolu vahy by mél zahrnovat umirnény pfisun kalorii, vyvazenou stravu a pravidelnou fyzickou aktivitu. Vjrobek
neni urcen pro déti. Minimalni trvanlivost do a cislo Sarze: Viz dno nadobky

NETTO HMOTNOST: 550 g €

Nahrada jedla pre kontrolu hmotnosti

Vdaka perfektnej kombinacii vysoko kvalitnjch bielkovin, vlakniny, vitaminov a mineralnych latok
poskytuje Formula 1 ako skvelu vyZivu, tak i pohodlie v jednom lahodnom koktaili. Vychutnaite si
Formulu 1 ako vyzivné ranajky, obed alebo veceru pre podporu vasho aktivneho Zivotného Stylu a vasich
cielov v oblasti regulacie vahy**. Koktail Formula 1 obsahuje 25 vitaminov a mineralnych latok vratane
vitaminu , ktory prispieva k ého systému, a vitaminu C, ktory prispieva
k znizeniu vycerpania a navy. Formula 1 j je vyrobena z prisad pochadzajicich zo zdrojov vhodnych

pre veganov, je bez lepku a neobsahuje Ziadne umelé aromy. Uz nemusite volit medzi zdravym jedlom
a pohodlim - priprava koktailu Formula 1 je rychla a jednoducha! NAVOD NA POUZITIE: Vychutnajte si
koktail Formula 1 ako vyzivné jedlo kazdy den. Jemne pretrepte nadobku pred kazdym poutitim, aby sa
obsah uvolnil. Zmiesajte dve polievkové lyZice praskovej zmesi (26 g) s 250 ml studeného, polotuéného
mlieka (1,5 % tuku). Vichutnaijte si tento vyrobok v rdmdi vyvazene] a pestrej stravy ako sicast zdravého a
aktivneho Zivotného Stylu. Pozrite na myherbalifeshake.com pre ziskanie dafSich receptov a doporucenych porcil.
** Pre regulaciu telesnej hmotnosti: Pouzitie nahrady za davku jedla namiesto dvoch hlavnych dennych jedal

v rmi diety so znizenou energetickou hodnotou prispieva k znizeniu telesnej hmotnosti. Nahradte dve jedla
denne lahodnym Formula 1 koktailom a doprajte si jedno vyvazené jedlo. ** Pre vyvazeni vyZivu a udrzanie
telesnej hmotnosti: Pouzitie ndhrady za davku jedla namiesto jedného z hlavnjch dennych jedal v ramdi diéty

50 Znizenou energetickou hodnotou prispieva k udrzaniu telesnej hmotnosti po jej znizeni. Nahradte jedno jedio
denne lahodnym Formula 1 koktailom a doprajte si dve vyvazené jedIa. Dosiahnite svoje denné kalorické ciele
pridanim konzumécie vyZivného obcerstvenia pocas diia. Skladujte dobre uzavreté na chladnom a suchom
mieste. 30-diiova zaruka vrétenia pefiazi. Tento produkt vyroben vjhradne pre Herbalife Nutrition je moiné zakipit len prostrednictvom
nezavisljch distibitorov Herbalfe Nutiton. Tento wyrobok je vhodny len ako sucast diéty so znizenou energetickou hodnotou
a nevyhnutnou stcastou tejto diéty musia byt ostatné potraviny v kombindcii s pravidelnou fyzickou aktivitou.

Je dolezité zachovavat primerany denny prijem tekutin. Je délezité dodrziavat vysSie uvedeny navod na pripravu.
Herbalife Nutrition odporica poradit sa so svojim lekarom pred zacatim akéhokolvek programu na regulovanie
hmotnosti. Zdravy program na regulovanie hmotnosti by mal zahffiat nie prilis velky prijem kalorii, vyvazend stravu
a pravidelnd fyzickd aktivitu. Vyrobok nie je vhodny pre deti. Minimalna trvanlivost do a identifikdcia davky: Vid"
(daje na dne nadoby

NETTO HMOTNOST: 550 g €
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Formula 1
Vyvazené jidlo
Vyvazené jedlo

Nahrada jidla - vyzivna smés pro
kontrolu hmotnosti

Nahrada jedla - vyzivna zmes pre
kontrolu hmotnosti

e 25 vitamin a mineralnich latek

¢ S vysokym obsahem bilkovin

¢ 25 vitaminov a mineralnych latok

¢ S vysokym obsahom bielkovin

s pfichuti maty a Cokolady
s prichutou maty

a cokolady

pfirodni aroma | prirodna aréma

s cukry a sladidlem
obsahuje cukry a sladidlo
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Vyzivova hodnota
Jedna porce: 26 g Jedna porcia: 26 g
Pocet porci na jedno baleni: 21

nasycené mastné kyseliny « nasytené mastné kyseliny ... 1,7

mononenasycené mastné kyseliny
mononenasytené mastné kyseliny. ..................
polynenasycené mastné kyseliny «
polynenasytené mastné kyseliny. ...................
Sacharidy ...
Z80N0ICUKIY. ..o
Vidknina........... .
Bilkoviny « Bielkoviny . .
StleSol. ..o

VITAMINY

VitaminK .
Vitamin C

Thiamin « Vitamin B1 ..

Riboflavin « Vitamin B2 035mg
Niacin « Niacin. . .. 23mgNE .
VitaminB6 . . . 16mg.
Kyselina listova. . 250y ..
VitaminB12...... . 1,0pg
Biotin « Biotin .. 38ug
Kyselina pantothenova « Kyselina pantotenova . . ... 6,0mg

MINERALN LATKY + MINERALNE LATKY

Vapnik « Vapnik

Mangan « Mangan...........................
Selen « Selén
Chrom « Chrom .
Molybden « Molybden
od

Pocet porcii na jedno balenie: 21

Na250 ml
pripraveného
produktu***
Na 250 ml

Y RHP****
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i) pnpravenem produktu = 26 g Smési s 250 ml pc\otucneho mléka (1,5 % tuku)
Na pripraven vjrobok = 26 g podavanych s 250 ml polotuéného mlieka (1,5 % tuku)

pripraveného

% RHPr+*
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... 38%
L 51%
L 61%
..38%
. 40%
.. 39%
.. 81%
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... 38%
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SLOZENI: lzol4t s6jové bilkoviny, fruktéza, inulin,
bezlepkova ovesna vidknina, s6jovy olej, kousky
Cokolady (3,8 %) (cukr, kakaova hmota, kakaové
maslo, emulgator (s6jovy lecitin), smés minerdl
(citronan vapenaty, oxid hofecnaty, fumarat
Zeleznaty, selenicitan sodny, oxid zinecnaty,
uhlicitan manganaty, chlorid chromity, jodid
draselny, citrat médnaty), fosforecnan draselny,
emulgdtor (s6jovy lecitin), ekologicky" prasek ze
Inénych seminek, zahustovadla (xanthan, guma
quar), pfirodni aroma, smés vitamindi (L-askorbova
kyselina (vit. C), DL-a-tokoferyl-acetat (vit. E),
nikotinamid (niacin), retinyl-acetat (vit. A),
D-pantothenét vapenaty (kyselina pantothenova),
D-biotin (biotin), cholekalciferol (vit. D), fyllochinon
(vit. K), pyridoxin-hydrochlorid (vit. B6), thiamin-
hydrochlorid (vit. B1), kyanokobalamin (vit. B12),
riboflavin (vit. B2), kyselina pteroylmonoglutamova
(kyselina listova)), chlorid sodny, sladidlo
(sukralosa), barvivo (médnaté komplexy
chlorofylind), plod papaji v prasku, petrzelova
natv prasku, bobule bor(ivek v prasku, semena
granatového jablka v prasku, protispékava latka
(oxid kfemicity). Upozornéni pro alergiky: pro
informace o alergenech viz zvyraznéné polozky
ve slozeni.
12 % zemédélskych slozek pochézi z ekologického
zemédélstvi
NL-BIO-01
ZLOZENIE: Iz0lované séjova bielkovina, fruktoza,
inulin, ovsena viaknina bez lepku, sojovy olej,
kusky cokolady (3,8 %) (cukor, kakaova hmota,
kakaové maslo, emulgator (sdjovy lecitin)),
zmes minerdlov (citran vapenaty, oxid horecnaty,
fumaran Zeleznaty, selenicitan sodny, oxid
zinocnaty, uhlicitan manganaty, chlorid chromity,
jodid draselny, citran mednaty), fosforecnan
draselny, emulgator (s6jovy lecitin), ekologicky?
prasok z lanovych semienok, zahustovadla
(xantanova guma, guarova guma), prirodna
ardma, zmes vitaminov (kyselina L-askorbova
(vit. C), DL-alfa-tokoferyl-acetat (vit. E), nikotinamid
(niacin), retinyl-acetat (vit. A), D-pantotenat
vapenaty (kyselina pantotenovd), D-biotin
(biotin), kolekalciferol (vit. D), fylochindn (vit. K),
pyridoxinhydrochlorid (vit. B6), tiaminhydrochlorid
(vit. B), kyanokobalamin (vit. B12), riboflavin
(vit. B2), kyselina pteroylmonoglutamova (kyselina
listova)), chlorid sodny, sladidlo (sukraldza),
farbivo (mednaté komplexy chlorofylinov), ovocie
papaji v prasku, petrzlenova viiat v prasku, bobule
Cucoriedok v prasku, semienka grandtového jablka
v prasku, protihrudkujica latka (oxid kremicity).
Upozormenie pre alergikov: pre informacie o
alergénoch vid zvyraznené polozky v zloZeni.
22 % polnohospodarskych zloziek pochadza z
ekologického polnohospodarstva

***+ Referencni hodnota pfijmu « Referencné prijmy NL-BIO-01
Prodavajici « Distribucia: N
HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.a R.L., c/o HERBALIFE EUROPE LIMITED Lz‘)

The Atrium, 1 Harefield Road, Uxbridge, Middlesex UB8 1HB, UK.
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